
６月20日(日)18 時 30 分～19時／社会情報番組｢世の中ガブッと!｣テレビ東京系列で 

喜多方市の｢太極拳のまちづくり｣を紹介 
 

福島県喜多方市の｢太極拳のまちづくり｣に向けた取り組みが、今度はテレビ東

京系列の情報番組で紹介される。 

番組名：｢世の中ガブッと!｣ 放送日時：６月 20 日(日)18 時３0 分～19 時

2003 年３月に｢太極拳のまち｣宣言を行った福島県喜多方市の構想について、市

民の福祉･健康の増進、教育および地域振興を多角的に担うものとして焦点をあ

てる。 

番組名の通り、｢ガブッと!｣喰らいついて歯ごたえ十分の社会情報番組として

番組づくりをしているとのこと。地方自治の活性化が叫ばれる昨今、喜多方市

を例に“オンリーワン”のまちづくりを検証する、というのが今回の企画。テ

レビ東京系列の全国６局ネット(テレビ東京、テレビ大阪、テレビ愛知、テレビ

せとうち、テレビ北海道、ＴＶＱ九州)で放送される。 

太極拳元世界チャンピオンの孔祥東コーチよる喜多方市立上三宮小学校での

太極拳教室も紹介される。すでに孔祥東コーチが児童に太極拳を指導している

様子が撮影されている。  

５月号で既報の通り、孔祥東コーチは４月から東北巡回講習でジュニア選手

はじめ太極拳指導にあたっている。 

※日本連盟機関誌「武術太極拳」2004 年６月号・№１７５より 

 なお、喜多方市ホームページ｢太極拳のまち｣コーナーへのリンクは  
｢太極拳のまち｣宣言をクリックして下さい。  

http://www.city.kitakata.fukushima.jp/2064/1499/001500.html



