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公益社団法人日本武術太極拳連盟ホームページ　http://www.jwtf.or.jp

【お問合せ】TEL：03-3265-9494　Mail：info@jwtf.or.jp
［電話受付］ 土・日・祝祭日を除く 10：00～17：00

　中国４千年の歴史上に生まれ、発展してきた
中国武術。一般にカンフーと呼ばれる武術で
ある長拳・南拳などや太極拳が主流になってい
ます。日本国内では、1972年の日中国交正常化
以来、太極拳が全国で広まり、いまや150万人
の愛好者がいる言われています。このため、
中国武術と太極拳のふたつの語を合わせ、
「武術太極拳」という競技名が作られました。

　この大会は、国際大会へ出場
する登竜門となります。本年
は、韓国の亀尾市で9月17日から
開催される「第９回アジアジュ
ニア武術選手権大会」に派遣する
日本代表選手候補の選考会を兼ね
ています。毎年、日本選手は多く
のメダルを獲得しています。

　７歳から18歳までの全国から選
ばれたジュニア選手が、全28種目
（男女計56種目）の競技で躍動し
ます。素手で演武する徒手種目、
剣や槍などを用いる器械種目、初
めて見る人は、その＜スピード、
迫力、柔軟性、美しさ＞に驚かれ
るでしょう。

武術太極拳とは… 日本代表を目ざし…競技の見どころ…

徒手だけではなく、剣や刀、槍などを用いた演武も迫力満点全国の愛好者が150万人とも言われる太極拳

武術太極拳大会

※写真は第20回大会（愛知県開催）のものです。

競技日程表
  月  日　土   月  日　日

2525

男子　初級長拳
　10 30～12 03

女子　長拳Ｂ短器械
 剣術

　13 00～14 09

  刀術
　14 09～14 36

女子　長拳Ａ
　14 36～15 06

男子　ジュニア１
　10 30～11 00
女子　ジュニア１
　11 00～12 20

男子　ジュニア２
　13 10～13 35
女子　ジュニア２
　13 35～14 15

男子　24式太極拳
　14 15～14 39

女子　24式太極拳
　14 39～15 19

男子 総合太極拳部門Ａ
　15 20～15 52

女子 総合太極拳部門Ａ
　15 52～16 24

男子　長拳Ｂ
　10 30～12 30

男子　長拳Ａ
　13 30～14 06

女子　南拳Ｂ
　14 06～14 15

男子　南刀Ｂ
　14 15～15 03

女子　初級短器械
 初級剣術

　15 10～15 38

 初級刀術
　15 38～15 46

女子　長拳Ｂ
　10 30～12 15

女子　初級長拳
　13 10～14 38

男子　初級短器械
 初級剣術

 初級刀術

　14 40～14 58

　14 58～15 21

男子　初級長器械
 初級棍術

　15 21～16 07

国際第三套路

16：10～閉会式

男子　太極剣
　10 00～10 06
女子　太極剣
　10 06～10 36

男子　太極拳
　11 00～11 06
女子　太極拳
　11 06～11 36

男子　南刀
　12 30～12 38
女子　南刀
　12 38～12 42
男子　長拳短器械
　12 42～13 38
女子　長拳短器械
　13 38～14 14
男子　南拳
　14 14～14 22
女子　南拳
　14 22～14 26
男子　長拳
　14 26～15 22
女子　長拳
　15 22～15 58

男子 総合太極拳部門Ｂ
　13 00～13 24
女子 総合太極拳部門Ｂ
　13 24～14 04
男子　42式剣部門Ａ
　14 04～14 22
女子　42式剣部門Ａ
　14 22～14 34
男子　32式太極剣
　14 34～14 46
女子　32式太極剣
　14 46～15 10
男子　42式剣部門Ｂ
　15 10～15 28
女子　42式剣部門Ｂ
　15 28～15 58

男子　長拳Ｂ長器械
 棍術

　10 15～11 18
 槍術

　11 18～11 48

女子　長拳Ｂ長器械
 棍術

　12 40～13 01
 槍術

　13 01～14 01
男子　南刀Ａ
　14 01～14 16
女子　南刀Ａ
　14 16～14 31
男子　南拳Ｂ
　14 31～15 31

男子　南棍
　15 31～15 46
女子　南棍
　15 46～15 55

男子　長拳Ａ短器械
 刀術　10 15～10 45

女子　長拳Ａ短器械
 剣術　10 45～11 06
 刀術　11 06～11 12

男子　南拳Ａ
　11 12～11 30
女子　南拳Ａ
　11 30～11 45
女子　南刀Ｂ
　11 45～11 54

女子　初級長器械
 初級棍術　12 50～13 15
 初級槍術　13 15～13 33

男子　長拳Ｂ短器械
 剣術　13 35～14 05
 刀術　14 05～15 05

男子　長拳Ａ長器械
 棍術　15 05～15 38

女子　長拳Ａ長器械
 棍術　15 38～15 41
 槍術　15 41～15 50


